oY g N Y g S oY g R

berufsberatung.ch orientation.ch orientamento.ch

Kérkimi i vendit té mésimit té profesionit- si té béhét mé sé miri?

Pércaktimi i profesionit

Nése shkon té kérkosh njé vend pér mésimin e profesionit/zejes, duhet qé profesioni yt té jeté i
pércaktuar. Mé fjalé té tjera: ti e di qé do té sjellésh aftésité e tua te nevojshme pér profesionin e
zgjedhur. Kjo éshté mé réndési, dhe t&€ mundéson qéllimisht gé té kérkosh né njé vend pér té cilin je
pércaktuar, dhe jo té orientohesh pa planifikuar fare gé té hysh, né vendin e paré dhe mé té mirin gé t'a
gjesh.

Mbledhja e adresave

Tani ti mund té sjellésh pérvoja, se cilat ndérmarrje né profesionin ténd té déshiruar ofrojné njé vend té
liré pér mésimin e profesionit gjaté verés qé vjen. Pér kété ti ke mundési dhe mjete t€ ndryshme né
disponim:

» Né Késhillimorén pér Profesione’ do t& gjesh lista t& ndérmarrjeve té cilat kané mundési té
shkollojné nxénésit/et né profesionin e déshiruar.

» Né internet jané té dhéna vendet e lira pér mésimin e profesionit.?

» Vende té lira pér mésimin e profesionit mund t€ gjésh né revista falas dhe gazeta ditore si dhe né
fage interneti t& ndérmarrjeve té€ ndryshme.

» Shumé nxénés dhe nxénése vijné deri te njé vend i liré pér mésimin e profesionit, pérmes té
njohurve ose té aférmve. Shfrytézoni lidhjet dhe migésité e mundshme.

Kontakto

Tani i ke adresat e pérshtatshme. Lajmérohu te ndérmarrjet té cilat faktikisht kané vende té lira.
Shfrytézo pér kontakt té paré telefonin, ose shko veté atje. Pastaj, né rastin e pérshtatshém pyet se si
mund té konkurosh. Ményrat e paraqgitjes ndryshojné nga ndérmarrja né ndérmarrje. Njé ndérmarrje e
déshiron njé kérkesé me shkrim, ndérsa njé tjetér déshiron qé té njoh drejtpérdrejt. Me réndési éshté qé
té konkurosh ashtu si ata kérkojné.

Konkuro

Njé kérkesé me shkrim heret apo voné kérkohet nga té gjitha ndérmarrjet. Ka rregulla té qarta, se si
duhet té duket njé dosje e tillé dhe ¢cka pérmban ajo. Nése ke veshtérsi né pérgaditien e dosjes pér
konkurim, atéheré mund té& marrésh ndihmé né shkollé ose né késhillimorén pér profesione.

Secili kanton e ka sé& paku njé Késhillimore pér Profesione
Adresat mund té merren né shkollé, né komunén tuaj, apo né internet:

Deutsch: www.adressen.sdbb.ch  Frangais: www.adresses.csfo.ch  Italiano: www.indirizzi.csfo.ch

Késhillimorja pér Profesione dhe Qendra Informative pér Profesione CIP
éshté shpesh e njohur me njé emér té vecanté ose me njé shkurtesé:

Gjermanisht BlZ, Laufbahnzentrum
Fréngjishtl OP, SOPFA, OFPC, COS, OROSP, CIO, OCOSP
Italisht orientamento, UOSP

Vende té lira pér mésim té profesioneve:

Gjermanisht www.berufsberatung.ch/Lehrstellen

Fréngjishtl www.orientation.ch/formation

Italisht orientamento.ch > scelta professionale > Borsa nazionale dei posti di tirocinio
Albanisch Lehrstellensuche: Wie gehst du am besten vor? www.berufsberatung.ch/migration
Albanais Recherche d’'une place d’apprentissage: Comment proceder? www.orientation.ch/migration
Albanese Ricerca di un posto di tirocinio: come procedere? www.orientamento.ch/migrazione
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Poashtu né internet mund té gjésh dosje pér konkurim.?

E réndésishme éshté gé dosjén ténde pér konkurim para se t'a dérgosh, tja tregosh njé personi
pérgjegjés pér t'a kontrolluar, sepse ajo duhet té jet e ploté, pa gabime dhe e pérshtatshme pér
profesionin dhe ndérmarrjén.

Ja edhe njé késhillé: Mundésisht konkuro né shumé vende njékohésisht. Késhtu do té zmadhosh
shanset tua pér gjetjén e njé vendi pér mésimin e profesionit.

Mbaj evidencé

Eshté e arsyeshme qé ta mbash njé kontroll mbi té gjitha aktivitetet e konkurimeve té béra. Mé sé miri
éshté qé pér kété géllim té bésh njé listé, né té cilén do té shénosh sé kur ke konkuruar, se a té kané
caktuar ndonjé takim apo deri kur do té informohesh. Késhtu ti e din ¢do heré se cka éshté e kryer, prej
kujt pret pérgjigje dhe kur mund té pyesésh.

Zotéro provimet dhe bisedat

Gjithnjé e mé shumé ndérmarrje dhe organizata kérkojné gé té bésh njé test té aftésisé. Informohu se si
duket ky test né profesionin e déshiruar dhe gka kérkohet.

Kur té vish deri tek zgjedhja e ngushté, kryepunétori/ja do té& déshiroj gé té njohé personalisht. Pérgatitu
me kohé pér kété bisedé prezantuese. Paramendoj pyetjet dhe pérgjigjet e mundshme. Nése je efi pa
sigurt, bisedo me ndokénd. Pérshtypja gé u mbetet nga kjo bisedé prezantuese, luan njé rol shumé mé
réndési. Pér kété paraqitu sa mé miré, tregohu i interesuar dhe i motivuar.

Pérballo refuzimet

Situata pér kérkimin e vendit pér mésim té profesionit né shumé profesione, éshté e véshtiré. Pér kété
duhet té llogaritésh edhe me refuzime t€ kérkesave tua. Mos lejo né asnjé ményré gé té
demoralizohesh. Qendro aty dhe pérpiqu edhe mé tutje. Kérko arsyet e refuzimit. Késhtu éshté e
mundshme gé né té ardhmen té pérmirésosh dicka dhe té rrisésh shanset pér sukses.

Béhu fleksibil

Mos kémbéngul vetém pér njé profesion. Ndoshta né profesionin e déshiruar nuk do té gjesh vend pér
mésimin e profesionit. Atéheré éshté mé réndési qé pér zgjedhje tjera té jesh i/e hapur.

Nése pérkundér pérpjekjeve t&€ médha, njé kohé té gjaté nuk ke gjetur vend né profesionin e déshiruar,
éshté e domosdoshme qé situatén ta analizosh me kujdes. Kérko mundésité né ndonjé profesion té
pérafért, njé vit kalimtar, njé praktiké, njé vit shkollimi gjuhésor etj. Reago mé kohé mblidh informata
ose kérko ndihmé té nevojshme. Bisedo gjithsesi me késhilltarin ose késhilltaren dhe planifiko veprimet
e métutjeshme. Pérfundimi i njé shkollimi themelor profesional (ose njé shkolle t&€ mesme) té hap rrugé
dhe éshté njé shtyllé e réndesishme pér ardhmeriné ténde. Késhtu, ti ke mundési t€ ndryshme pér
zhvillimin ténd té métutjeshém.
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Italisht orientamento.ch > scelta professionale > Borsa nazionale dei posti di tirocinio
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