
Bühnentänzer EFZ

Bühnentänzerin EFZ

Musik, Theater, Film Sport, Gesundheitsförderung Kunst, Kultur, Kommunikation

Als Bühnentänzerin oder Bühnentänzer führst du im klassischen und modernen Ballett, in Opern oder Musicals verschiedene

Tänze auf. Du trittst vor Publikum auf der Bühne, im Kino oder TV auf und zeigst zu Musik eine einstudierte Choreografie.

Aufgaben

Trainieren

Schritte, Figuren und Positionen einprägen und diese ausführen

Bewegungen anhand der Anweisung von Choreografinnen oder Choreografen ausführen und Rückmeldungen aufnehmen

Tänze mit Gefühl interpretieren, dazu gehören Gesichtsausdruck, Gesten und die Harmonisierung der Bewegungen

alleine oder in Gruppen improvisieren und dabei gewisse choreografische Vorgaben einhalten

an Projekten mitarbeiten, neue Tanzabfolgen vorschlagen und eigene Ideen im Team präsentieren

neue Bewegungsabläufe und Ausdrucksformen für Tanz, Gesang und Schauspiel entwickeln 

Sich auf Aufführungen vorbereiten

bestimmte Rollen oder Tanzabfolgen gemäss der vorgegebenen Choreografie interpretieren

dabei alle künstlerischen Aspekte der Rolle einbeziehen

bei Aufführungen das Publikum, die Atmosphäre, unvorhergesehene Ereignisse und die eigene körperliche und mentale Verfassung

wahrnehmen und einbeziehen 

Gestik und Bewegungen an Bühnenelemente, Musik, Requisiten, Kostüm, Make-up sowie an künstlerische Atmosphäre anpassen 

Laufbahn planen

zu sich schauen: Gesund ernähren, Verletzungen vorbeugen und ausruhen nach anstrengenden Auftritten

soziale Medien für berufliche Kontakte nutzen, dabei auch auf Englisch kommunizieren

ein Netzwerk aufbauen und pflegen, etwa Aufführungen besuchen und an kulturellen und künstlerischen Anlässen teilnehmen

sich über Entwicklungen in der Kunst auf dem Laufenden halten

Stellen suchen, Bewerbungen schreiben, an Castings teilnehmen und Arbeitsverträge verhandeln 

Arbeitsumgebung

Als Bühnentänzerin oder Bühnentänzer arbeitest du eng mit Fachleuten aus den Bereichen Tanz, Musik und Kunstproduktion

zusammen. Das internationale Umfeld erfordert von dir Selbstständigkeit, Verantwortungsbewusstsein und die Fähigkeit, dich

in Teams einzufügen. Der Austausch findet oft auf Englisch statt. Je nach Vertrag hast du Auftritte im In- und Ausland, abends

und an Wochenenden. Das erfordert von dir eine hohe Belastbarkeit und Ausdauer. 

Du findest oft zeitlich begrenzte Anstellungen. Feste Anstellungen an Schauspielhäusern oder langfristige Engagements in

Tanzgruppen sind eher die Ausnahme. Die Konkurrenz für solche Stellen ist gross. Anstellungsmöglichkeiten gibt es auch in

der Bildung, der Verwaltung und im Kulturmanagement. 
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Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Sinn für Bewegungen und Koordination

Begabung für Musik und Rhythmus

Teamfähigkeit

Bereitschaft, ins Ausland zu reisen

Ausdauer und Durchhaltevermögen

Stressresistenz

Körperliche Widerstandsfähigkeit

Interessen

Singen, tanzen, Musik machen

Körperlich aktiv sein

Oft unterwegs sein

Im Team arbeiten

Kontakt zu Menschen haben

Ausbildung

Schule

Praktische Ausbildung in Zürich, Genf oder Luzern

Vollzeitschule

Dauer

4 Jahre

Fachrichtungen

Klassischer Tanz

Zeitgenössischer Tanz

Musical 

Zulassung

obligatorische Schule abgeschlossen

Berufsmaturität

Alle Schulen

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=57179&language=5241

2 / 3

http://127.0.0.1:3000/fr/recherche/formations?profession=57179&language=5241


Bei sehr guten schulischen Leistungen können die Lernenden zusätzlich die Berufsmaturitätsschule besuchen.

Abschluss

Bühnentänzer / Bühnentänzerin EFZ

Weiterbildung

Kurse  

Angebote von 

Höhere Fachschule 

Fachhochschule  

Bachelor of Arts in 

Je nach Fachhochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen. 

Danse Suisse

https://dansesuisse.ch/de/connect/weiterbildung

Dipl. Bühnentänzer/in HF

https://www.berufsberatung.ch/de/berufe/buehnentaenzer-in

Contemporary Dance

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/theater-tanz

Ähnliche Berufe

Beruf

Fachmann/-frau Bewegungs- und

Gesundheitsförderung EFZ

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/fachmann-frau-be

wegungs-und-gesundheitsfoerderung-efz

Beruf

Bekleidungsgestalter/​in EFZ

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/bekleidungsgestal

ter-in-efz

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

0.826.12.0

Weiterführende Links

Berufsverband für die professionellen Tanzschaffenden

Danse Suisse

https://dansesuisse.ch/de

Gesetzliche Grundlagen

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/90904?lang=de
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