
Lehrerin Sekundarstufe 1

Lehrer Sekundarstufe 1

Unterricht Sekundarstufe 1

Als Lehrerin oder Lehrer Sekundarstufe 1 unterrichten Sie Jugendliche im Alter von 12–16 Jahren. Sie planen

abwechslungsreiche Lektionen, begleiten Lernprozesse und gestalten den Schulbetrieb aktiv mit. Neben dem Fachwissen

fördern Sie Kompetenzen wie Selbstständigkeit und Teamfähigkeit.

Aufgaben

Unterricht vorbereiten

Unterrichtsinhalte auswählen und dabei Lehrpläne und Lernziele berücksichtigen

Lektionen vorbereiten und abwechslungsreiche Methoden einbauen, zum Beispiel Gruppenarbeiten und selbstorganisiertes Lernen

Inhalte den unterschiedlichen Niveaus der Schülerinnen anpassen

bei praktischen Fächern wie Textilarbeit oder Sport Materialien, Werkzeuge und Geräte vorbereiten und einen sicheren Umgang damit

zeigen

Wissen und Kompetenzen vermitteln

verschiedene Lernstrategien üben, zum Beispiel, indem Schüler das Gelernte einer anderen Person erklären oder Zusammenfassungen

schreiben

selbstorganisiertes Lernen fördern, zum Beispiel den Schülerinnen zeigen, wie sie recherchieren oder sich Lernpläne erstellen können

digitale Medien sinnvoll einbetten, etwa Schüler ein Video oder Audio aufnehmen lassen

praktische Fähigkeiten fördern, etwa beim Kochen, Werken oder Sport

als Klassenlehrperson erste Informationen zu Berufswahl und Maturitätsschulen vermitteln und mit kantonalen Berufsinformationszentren

(BIZ) zusammenarbeiten

Prüfen und beurteilen

regelmässig Prüfungen durchführen und bewerten

Lernprozesse und Produkte beurteilen, wie etwa eine Projektarbeit oder ein Lernvideo

einzeln oder in der Klasse über die Fortschritte und Schwierigkeiten beim Lernen sprechen, gezielt helfen und Massnahmen vorschlagen

Ausserhalb des Unterrichts

Anlässe, Projektwochen, Lager und Exkursionen planen und durchführen

an Sitzungen und Elterngesprächen teilnehmen

den Schulalltag und besondere Unterstützung koordinieren und dafür mit Schulleiterinnen, Lehrpersonen, Heilpädagogen,

Schulsozialarbeiterinnen und Schulpsychologen zusammenarbeiten 

sich regelmässig weiterbilden, etwa zu Fachthemen, Methoden oder Digitalisierung  

Arbeitsumgebung

Als Lehrerin oder Lehrer Sekundarstufe 1 haben Sie manchmal unregelmässige Arbeitszeiten, zum Beispiel bei Lagern oder

Elternabenden. Normalerweise unterrichten Sie mehrere Klassen.
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Sie finden Anstellungen an öffentlichen oder privaten Schulen. Es gibt einen hohen Bedarf an Lehrpersonen, die

Berufsaussichten sind gut.

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Beobachtungsgabe

Durchsetzungsvermögen

Einfühlungsvermögen

Kontaktfreudigkeit

Pädagogische Fähigkeiten

Selbstständige Arbeitsweise

Vertrauen aufbauen können

Interessen

Mit Kindern arbeiten

Planen, organisieren

Wissen weitergeben

Ausbildung

Der Beruf setzt ein abgeschlossenes Hochschulstudium voraus.

Üblich ist ein Master in Unterricht Sekundarstufe 1.

Dauer

Bachelorstudium: mind. 3 Jahre

Masterstudium: mind. 1,5 Jahre

Orte, Inhalte, Zulassung

Studienrichtung 

Für den Quereinstieg gibt es spezielle Programme. Weitere Auskünfte erteilen die Pädagogischen Hochschulen.

Unterricht Sekundarstufe 1 

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/unterricht-sekundarstufe-1

Weiterbildung

Für Lehrpersonen an öffentlichen Schulen besteht eine Pflicht zur Weiterbildung, die je nach Kanton unterschiedlich ist. 
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Ähnliche Berufe

Beruf

Lehrer/​in Vorschul- und Primarstufe

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/lehrer-in-vorschul

-und-primarstufe

Beruf

Sonderpädagoge/-pädagogin

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/sonderpaedagoge

-paedagogin

Beruf

Lehrer/​in Maturitätsschulen

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/lehrer-in-maturita

etsschulen

Beruf

Berufsfachschullehrer/​in

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/berufsfachschulle

hrer-in

Beruf

Schulleiter/​in

https://www.orientation.ch/fr/de/berufe/schulleiter-in

Weitere Infos

Swissdoc Nummer

0.710.14.0

Weiterführende Links

Dachverband Lehrerinnen und Lehrer Schweiz

https://www.lch.ch
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