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Istruttrice della protezione civile APF

Sicurezza Formazione

L'istruttore e l'istruttrice della protezione civile sono esperti di protezione civile e formano tutte le persone attive in questo

campo. Istruiscono in particolare i collaboratori e le collaboratrici cantonali che gestiscono il personale d'intervento in caso di

catastrofi naturali, emergenze o minacce. Forniscono inoltre consulenza alle varie unità locali, ai vigili del fuoco, alla polizia e

alle autorità.

Attività

Istruzione

elaborare la documentazione tecnica e le guide metodologiche per i partecipanti e le partecipanti ai corsi  

sviluppare corsi di formazione di vario livello e preparare i materiali, le attrezzature e le strutture necessarie

tenere i corsi, simulare situazioni pratiche e verificare l'efficacia dell'intervento

condurre colloqui, esaminare le competenze acquisite dai partecipanti e dalle partecipanti e valutare se gli obiettivi sono

stati raggiunti

proporre misure di promozione e raccomandazioni per la formazione continua 

Intervento

preparare, condurre e valutare esercitazioni di intervento

conoscere tutte le attrezzature tecniche, il loro utilizzo e le tecniche di manutenzione

garantire la sicurezza durante le esercitazioni e reagire correttamente in caso di incidenti

collaborare con i partecipanti e le partecipanti per analizzare le esercitazioni e suggerire modifiche per migliorarle

valutare le prestazioni dei partecipanti e delle partecipanti al termine dell'esercitazione, individuando punti di forza e

debolezza 

Gestione

fornire supporto e consulenza specialistica alle organizzazioni di protezione civile per la preparazione, l'implementazione e

la valutazione di corsi  

fornire supporto e consulenza alle autorità comunali, cantonali e federali in caso di incidenti o disastri

gestire un'organizzazione di protezione civile e garantirne le risorse in termini di personale e attrezzature 

Condizioni di lavoro

Gli istruttori e le istruttrici della protezione civile lavorano all'interno e all'esterno, nello specifico in aula, in ufficio e sul campo.

Per le esercitazioni e gli interventi, indossano un abbigliamento protettivo e rispettano le norme di sicurezza. Gli orari di lavoro

possono essere irregolari. 

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego in istituti di formazione e centri per la protezione della

popolazione gestiti dai vari livelli dell’amministrazione pubblica: Confederazione, Cantoni o grandi Comuni.  
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Attitudini e interessi

Attitudini

Attitudine a dirigere e a gestire un team

Attitudini pedagogiche

Autorevolezza

Spirito d'iniziativa

Facilità d'espressione orale

Resistenza allo stress

Calma e sangue freddo

Interessi

Aiutare e prendersi cura degli altri

Informare e sensibilizzare

Trasmettere le proprie conoscenze

Formazione

Questa formazione è generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione.

Corsi di formazione

Durata

200 giorni

Condizioni di ammissione

le condizioni di ammissione figurano nel 

Titolo

attestato professionale federale (APF) di istruttore o istruttrice della protezione civile  

Tutte le offerte

�https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128465&language=5241

regolamento d’esame

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/8469
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Formazione continua

Corso

Corsi di aggiornamento offerti del 

DIploma federale

Scuola specializzata superiore

Centro federale di istruzione dell’Ufficio federale della protezione della popolazione

�https://www.babs.admin.ch/it/offerta-di-corsi

Responsabile di formazione EPS

�https://www.orientamento.ch/it/professioni/responsabile-di-formazione-eps-responsabile-di-formazione-eps

Formatore/trice d'adulti SSS

�https://www.orientamento.ch/it/professioni/formatore-trice-dadulti-sss

Professioni simili

Professione

Agente di sicurezza APF

�https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/agente-di-sic

urezza-apf

Professione

Formatore/trice APF

�https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/formatore-tri

ce-apf

Professione

Ufficiale di professione

�https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/ufficiale-di-p

rofessione

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

0.622.25.0

Link utili

(in tedesco e francese)

Ufficio federale della protezione della popolazione (UFPP)

�https://www.babs.admin.ch/it

Sezione del militare e della protezione della popolazione del Canton Ticino

�https://www4.ti.ch/index.php?id=1754

Conferenza dei responsabili cantonali degli affari militari, della protezione della popolazione e della protezione civile (CRMPPCi)

�https://rkmzf.ch/fr/rk-mzf/271-2/

Basi legali

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/70591?lang=it
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