Logopedista
Logopedista

Logopedia Lingua Salute

Il logopedista e la logopedista si occupano di persone che, a causa di un disturbo, hanno problemi a parlare, leggere, scrivere
o deglutire. Chiariscono quindi quali capacita sono compromesse e in che misura ed elaborano piani di trattamento per
allenarle o recuperarle.

Attivita

Valutazione

— discutere con i pazienti o i loro familiari la storia clinica e la natura del disturbo

— esaminare l'articolazione, il vocabolario, la grammatica e la comprensione del linguaggio, nonché le funzioni respiratorie,
vocali e di deglutizione

— selezionare le procedure adeguate, ad esempio test dell’udito o analisi vocali assistite da computer
— valutare la gravita e le conseguenze del disturbo

— rivolgersi ad altri specialisti, ad esempio per esami neurologici

Trattamento

— creare piani personalizzati per il trattamento

— svolgere giochi didattici, ad esempio per esercitarsi con suoni e lettere

— guidare gli allenamenti per rafforzare i muscoli della deglutizione, ad esempio dopo un ictus
— trattare i disturbi del flusso del linguaggio, come la balbuzie

— aiutare le persone con demenza a mantenere il vocabolario e la grammatica

— documentare, osservare e valutare i percorsi terapeutici

Informazioni e consulenza

— informare le persone interessate e i loro familiari sulle offerte di sostegno e sugli ausili disponibili, ad esempio app per
migliorare la pronuncia

— sensibilizzare gli insegnanti affinché riconoscano tempestivamente bambini e bambine con difficolta linguistiche

— fornire consulenza persone che svolgono professioni che richiedono I'uso della voce, ad esempio politici e politiche, per
preservarla

Condizioni di lavoro

I logopedisti e le logopediste lavorano prevalentemente in ambulatori, aule scolastiche o reparti ospedalieri. Gli orari di lavoro
sono generalmente regolari.

Trovano impiego presso scuole dell’'infanzia, scuole, scuole speciali, ospedali e centri di riabilitazione. Come logopedista &
anche possibile lavorare in proprio.



Attitudini e interessi
Attitudini

— Senso di osservazione

— Empatia

— Buon udito

— Senso della comunicazione

— Attitudini pedagogiche

— Capacita di mettere a proprio agio gli altri

Interessi

— Aiutare e prendersi cura degli altri
— Consigliare
— Informare e sensibilizzare

— Essere in contatto con altre persone

Formazione

Questa professione richiede un titolo di studio universitario.

E necessario un bachelor in logopedia.
Durata

min. 3 anni a tempo pieno

Luoghi, contenuti, ammissione

Logopedia

[@https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/logopedia

Professioni simili

Professione
Pedagogista curativo/a

[@https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/pedagogista-

curativo

Professione
Terapista della psicomotricita

[lhttps://www.orientation.ch/fr/it/professioni/terapista-del
la-psicomotricita

Professione
Ergoterapista

[lhttps://www.orientation.ch/fr/it/professioni/ergoterapist
a
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Link utili

Associazione logopedisti della Svizzera lItaliana (ALOSI)

[2IBASE_URL/http://www.alosi.ch

Associazione svizzera di logopedia

[@https://www.logopaedieschweiz.ch
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