Orientatrice professionale, negli studi e nella carriera
Orientatore professionale, negli studi e nella carriera

Consulenza, assistenza

Lorientatore e I'orientatrice professionale, negli studi e nella carriera supportano giovani e persone adulte nella scelta del
percorso formativo e del lavoro piu adatti a loro. Forniscono consulenza, accompagnano e informano.

Attivita

Consulenza e accompagnamento

— chiarire gli obiettivi e le situazioni di vita dei clienti e delle clienti

— mostrare i percorsi formativi e i lavori piu adatti, anche con l'aiuto di test

— supportare i clienti e le clienti nel realizzare il loro obiettivo formativo o professionale

— elaborare soluzioni intermedie o alternative, nel caso in cui i clienti e le clienti non raggiungano il loro obiettivo

— tenere corsi, ad esempio su come fare una candidatura o su come cambiare lavoro

Informazione

— fornire informazioni, ad esempio sulla possibilita di studiare all’estero o di finanziare una formazione complementare
— organizzare eventi sull’'orientamento scolastico e professionale, ad esempio visite nelle classi o incontri con i genitori

— redigere testi sulla formazione, sul lavoro e sulle professioni, ad esempio per opuscoli, brochure o siti

Condizioni di lavoro

Gli orientatori e le orientatrici professionali, negli studi e nella carriera lavorano prevalentemente in ufficio. Offrono
informazioni e consulenza anche nelle scuole o nelle fiere dedicate alle professioni.

Trovano impiego presso centri cantonali di orientamento e informazione, centri di formazione e uffici del personale di grandi

aziende. E possibile anche lavorare come indipendenti.

Attitudini e interessi
Attitudini

— Capacita di analisi
— Empatia
— Senso della comunicazione

— Facilita di contatto

Interessi

— Consigliare

— Informare e sensibilizzare



Formazione

Diversi percorsi formativi portano a questa professione.

Questa professione richiede una formazione complementare in una scuola universitaria professionale o in un’universita.

Scuola universitaria professionale

Durata

min. 2,5 anni a tempo parziale

Luoghi, contenuti, ammissione

Orientamento professionale, universitario e di carriera

Vedi le offerte corrispondenti

[lhttps://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128056

Universita

Durata

min. 2 anni a tempo parziale

Luoghi, contenuti, ammissione
Psicologia del personale e della carriera

Vedi le offerte corrispondenti

[@https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128056

L'Universita di Losanna offre anche una formazione che qualifica direttamente per la professione: un master in psicologia con

specializzazione in consulenza e orientamento professionale

[@https://www.orientation.ch/fr/formations/universite-de-lausanne-unil/psychology-psychologie-0

Professioni simili

Professione
Psicologo/a

[@https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/psicologo

Professione
Assistente sociale

[@https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/assistente-s

ociale

Professione
Supervisore-coach EPS /
Supervisora-coach EPS

[Plhttps://www.orientation.ch/fr/it/professioni/supervisore-
coach-eps-supervisora-coach-eps

Professione
Psicoterapeuta

[lhttps://www.orientation.ch/fr/it/professioni/psicoterapeu
ta
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Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc
0.734.8.0

Link utili

Profunda-suisse
[@lhttps://www.profunda-suisse.ch/italiano/

Associazione professionale per I'orientamento professionale, universitario e di carriera
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