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Tecnica medica Salute

Il tecnico e la tecnica di sala operatoria organizzano la sala operatoria per interventi programmati o di emergenza. Preparano
la sala, gli strumenti e i materiali e, durante le operazioni, assistono il personale di chirurgia. Gestiscono la manutenzione
dell’attrezzatura, accolgono i e le pazienti e forniscono loro supporto. Sono inoltre responsabili della sicurezza e dell’igiene.

Attivita

Prima dell’operazione

— disinfettare correttamente le mani per la procedura chirurgica e indossare indumenti sterili

— preparare e sterilizzare gli strumenti e i materiali necessari per I'operazione, ad esempio tubi, pinze e teli

— preparare i dispositivi elettronici di visualizzazione o registrazione da utilizzare durante l'operazione

— garantire il corretto funzionamento di tavolo, strumenti e illuminazione

— rispettare le norme di sicurezza relative a specifiche situazioni di lavoro prendendo le precauzioni necessarie, ad esempio contro le radiazioni

— assistere nell'accoglienza del paziente o della paziente

Durante I'operazione

aiutare il chirurgo o la chirurga a indossare il camice e i guanti per garantirne la sterilita
— anticipare il piu possibile le azioni del chirurgo o della chirurga

— consegnare o riprendere strumenti, liquidi e altri materiali

— garantire costantemente il corretto funzionamento delle apparecchiature

— assicurare in ogni momento l'igiene dell’ambiente per ridurre al minimo il rischio di infezione

Dopo l'operazione

— accompagnare il paziente o la paziente al proprio letto

— raccogliere, controllare e sterilizzare gli strumenti e i materiali utilizzati, nonché farne I'inventario e informare il chirurgo o la chirurga se
manca qualcosa

— controllare che la sterilizzazione sia stata effettuata correttamente
— assistere nella gestione delle scorte e dello smaltimento di materiali e medicinali

— supervisionare e istruire gli assistenti e le assistenti

Condizioni di lavoro

| tecnici e le tecniche di sala operatoria lavorano principalmente in sala operatoria. Gli orari di lavoro sono spesso irregolari,
poiché prevedono turni notturni, di picchetto e durante i fine settimana e i giorni festivi. Indossano abiti protettivi e sterili e
rispettano le norme d’igiene e di sicurezza. Inoltre, Iattivita in sala operatoria pud essere sottoposta a imprevedibilita, ritmi
frenetici e stress, soprattutto in situazioni d’emergenza.

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso ospedali, cliniche, centri ambulatoriali o altre strutture
medico-sanitarie di vario genere, ad esempio specializzati, universitari o privati.



Attitudini e interessi

Attitudini

— Attitudine a lavorare in team

— Capacita di adattarsi a orari irregolari e notturni
— Buona reattivita in situazioni d'urgenza

— Capacita di sopportare la vista del sangue

— Accuratezza e precisione

— Resistenza allo stress

— Capacita di adattamento all'evoluzione tecnologica

— Senso dell'igiene e della pulizia

Interessi

— Aiutare e prendersi cura degli altri
— Lavorare in team
— Lavorare con macchinari

— Lavorare in modo preciso

Formazione

Questa formazione si acquisisce frequentando una scuola specializzata superiore.

Corsi di formazione

Tutte le offerte

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128452&language=5241

Durata

- 3anni

Condizioni di ammissione

- le condizioni di ammissione figurano nel programma quadro d’insegnamento /1
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/12270

Titolo

— diploma SSS di tecnico o tecnica di sala operatoria
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Formazione continua

Corso

— Corsi di formazione offerti dall’Associazione professionale svizzera dei tecnici di sala operatoria diplomati SSS 1

https://www.sbvtoa.ch/it/agenda

Diploma federale

— Esperto/a nella prevenzione delle infezioni associate alle cure EPS

Scuola universitaria

— Bachelor in cure infermieristiche
https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/cure-infermieristiche-scienze-infermieristiche
o in tecnica medica

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/tecnica-medica

Professioni simili

Professione Professione
Infermiere/a Medico/a
https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/infermiere-a https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/medico-a

Professione
Tecnico/a in analisi biomediche SSS

https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/tecnico-a-in-a
nalisi-biomediche-sss

Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc
0.723.40.0

Link utili

Associazione professionale dei tecnici di sala operatoria diplomati SSS (APS TSO)

https://www.sbvtoa.ch/it

OdASanté

https://www.odasante.ch/it/

Organizzazione del mondo del lavoro per il settore sanitario
Basi legali

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/205?lang=it

Professione
Tecnico/a di radiologia medica

https://www.orientation.ch/fr/it/professioni/tecnico-a-di-ra

diologia-medica
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