
Accompagnateur en montagne BF

Accompagnatrice en montagne BF

Sport, promotion de la santé Tourisme

En tant qu'accompagnatrice ou accompagnateur en montagne, vous encadrez des personnes et des groupes dans la pratique

de sports de loisirs, de masse et de santé. L'été et l'hiver, vous planifiez, organisez et dirigez des randonnées en plaine, en

moyenne altitude ou en montagne. Vous informez vos hôtes sur la nature et la culture, leur assurant un encadrement de

qualité et une sécurité maximale.

Tâches

Planification et préparation de randonnées

Organiser des randonnées, des promenades en raquettes, des treks, des visites et des excursions pour des personnes et des groupes

Conseiller les clientes et clients et planifier des circuits adaptés à leurs souhaits

Recueillir des informations et des faits sur le domaine de randonnée

Préparer des randonnées à thèmes, par exemple en intégrant des histoires ou des contes pour enfants

Collaborer avec des offices du tourisme, hôtels et remontées mécaniques locaux ou des organisations de randonnée nationales et

coordonner les offres

Encadrement de randonnées

Conduire la randonnée

Durant la randonnée, présenter aux participants des faits sur la nature, le patrimoine culturel, l'histoire et l'économie

Expliquer les liens entre situation topographique, économie, flore et faune

Faire découvrir des points de vue et des constructions

Veiller au respect des normes de sécurité et d'autres prescriptions

Assurer les premiers secours en cas d'urgence

Environnement de travail

En tant qu'accompagnatrice ou accompagnateur en montagne, vous proposez vos services dans les domaines du tourisme,

de l'éducation et des loisirs. Vous travaillez souvent à temps partiel et exercez une autre activité professionnelle en basse

saison, par exemple dans des musées, des centres natures ou des écoles.

Vous travaillez par exemple pour des offices du tourisme, auprès d'agences de voyage, au sein d'hôtels ou à titre indépendant.

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Facilité de contact

Résistance physique

Sens de l'orientation

Disposition à de fréquents déplacements

Sens de la communication

Capacité de planification et d'organisation
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Conscience des risques

Résistance aux variations de température ou au mauvais temps

Intérêts

Travailler à l'extérieur

Diriger et assumer des responsabilités

Informer et sensibiliser

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Planifier, organiser

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Durée

1 à 3 ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission figurent dans le règlement

Titre obtenu

Brevet fédéral d'accompagnatrice ou d'accompagnateur en montagne

Tout afficher

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128645

Formations continues

Cours

Cours des 

Cours de l'

Cours de 

Accompagnateurs/trices en montagne professionnels suisses (ASAM)

https://www.asam-swl.ch/weiterbildung-asam-swl

Association suisse des guides de montagne (ASGM)

https://sbv-asgm.ch/fr/#ausbildungen-kurse

Swiss Outdoor Association (SOA)

https://www.swissoutdoorassociation.ch/fr/soa-ausbildungen
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Professions voisines

Profession

Guide de montagne BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/guide-de-monta

gne-bf

Profession

Professeur-e de sport de neige BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/professeur-e-de-

sport-de-neige-bf

Profession

Professeur-e d'une discipline

sportive BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/professeur-e-du

ne-discipline-sportive-bf

Autre information

Numéro Swissdoc

0.721.38.0

Liens utiles

Accompagnateurs/trices en montagne professionnels suisses (ASAM)

https://www.asam-swl.ch/fr

Association suisse des guides de montagne (ASGM)

https://sbv-asgm.ch/fr/

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/95044?lang=fr
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