Assistant en podologie CFC
Assistante en podologie CFC

Technique médicale Soins du corps, esthétique

En tant qu'assistante ou assistant en podologie, tu soignes les pieds de personnes de tous ages. Tu traites les problémes liés a
la peau, aux ongles et aux orteils. Tu effectues des massages afin de soulager les douleurs et d'apporter de la mobilité aux
patients. Sous la supervision d'un podologue dipldmé, tu peux également t'occuper de personnes a risque souffrant de
pathologies graves, comme les diabétiques.

Taches

Evaluation podologique

Accueillir la patiente ou le patient, l'interroger sur sa santé et ses habitudes de vie
Observer les pieds et consigner les résultats

Enregistrer les données et les mesures

Interpréter les diagnostics et les ordonnances médicales simples

Etablir le dossier de la patiente ou du patient, proposer un plan de traitement

Traitement

Traiter les ongles déformés ou incarnés et éliminer manuellement ou a l'aide d'appareils les cors et la peau morte des pieds
Poser des pansements et des coussinets anti-compresseurs

Effectuer des massages des pieds et des chevilles

Conseil

Dispenser des conseils simples pour prévenir douleurs et maladies du pied
Conseiller les patients sur les possibilités de traitement

Proposer des produits spécifiques, comme des semelles podologiques ou des chaussures orthopédiques

Organisation

Tenir a jour les dossiers des patients

Gérer I'agenda, répondre au téléphone ou aux e-mails

Etablir des factures, commander du matériel, contrdler les livraisons
Entretenir le cabinet, stériliser les instruments, désinfecter le poste de travail

Eliminer ou recycler les déchets selon les normes en vigueur

Environnement de travail

En tant qu'assistante ou assistant en podologie, tu exerces tes activités dans un cabinet, des centres médico-sociaux, des
hopitaux, des cliniques ou des établissements pour personnes dgées. Dans ce domaine, le travail a temps partiel est trés



répandu. Tes horaires de travail sont généralement réguliers. Lors des traitements, tu portes un équipement de protection
composé d'une blouse, de gants et d'un masque.

Pour ouvrir un cabinet de consultation et exercer a titre indépendant, tu dois suivre une formation complémentaire de
podologue ES et obtenir une autorisation de pratiquer délivrée par les directions cantonales de la santé.

Qualités requises et intéréts

Qualités requises

Sens de I'hygiéne et de la propreté
Courtoisie et tact

Discrétion

Habileté manuelle

Empathie

Précision et minutie

Intéréts

Travailler avec ses mains
Aider et soigner les autres
Avoir des contacts avec d'autres personnes

Travailler avec précision

Formation

Cette formation s'acquiert par un apprentissage en entreprise.
Entreprise

Formation pratique 4 jours par semaine dans un cabinet de podologie

Ecole

Formation théorique 1 jour par semaine dans une classe intercantonale, a Zofingue (AG, enseignement en allemand)

Cours interentreprises

18 jours sur 3 ans dans une classe intercantonale romande, a Genéve

Durée

3ans

Conditions d'admission

Scolarité obligatoire achevée



Certaines entreprises recourent a un examen d'admission

Maturité professionnelle

Possibilité d'obtenir une maturité professionnelle pendant I'apprentissage ou aprés l'obtention du CFC, selon des modalités variables d'un

canton a l'autre.

Titre obtenu

Certificat fédéral de capacité (CFC) d'assistante ou assistant en podologie

Remarque

A I'heure actuelle, des places d'apprentissage ne sont proposées qu'en Suisse alémanique.

Formations continues

Cours

Cours de la Société suisse des podologues (SSP)

https://podologues.ch/formations/

Ecole supérieure

Podologue ES

https://www.orientation.ch/fr/professions/podologue-es

Professions voisines

Profession
Assistant-e médical-e CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/assistant-e-medi
cal-e-cfc

Profession
Orthopédiste CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/orthopediste-cfc

Autre information
Numéro Swissdoc

0.723.23.0

Liens utiles

Profession
Bottier/iére-orthopédiste CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/bottier-iere-orth
opediste-cfc

Profession
Assistant-e en soins et santé
communautaire CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/assistant-e-en-s
oins-et-sante-communautaire-cfc
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Schweizerischer Podologen-Verband (SPV)
https://www.podologie.swiss

Société suisse des podologues (SSP)

https://podologues.ch

Suisse romande

Unione podologi della Svizzera italiana (UPSI)

Centre de formation professionnelle santé (CFPSa) de Genéve

https://edu.ge.ch/secondaire2/centre-de-formation-professionnelle-sante/accueil
Berufs- und Weiterbildung Zofingen

Bases legales
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/82118?lang=fr
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