Assistante socio-éducative CFC
Assistant socio-éducatif CFC

Social Santé Formation

En tant qu'assistante socio-éducative ou assistant socio-éducatif, tu accompagnes des personnes ou des groupes de tous
ages dans leur vie quotidienne. Tu t'occupes d'enfants, de personnes dgées ou de personnes en situation de handicap, tu
favorises leur autonomie et leur bien-étre, et tu les aides a participer a des activités. Tu tiens compte des intéréts, des
capacités et des besoins de chacun.

Taches

Accompagnement dans la vie quotidienne

— Selon le lieu de travail, accueillir des enfants, des personnes dgées ou des personnes en situation de handicap

— Aider les personnes tout en tenant compte de leurs habitudes, par exemple en les aidant a se laver, a aller aux toilettes ou
encore a s'habiller et a se déshabiller

— Accompagner les personnes dans leur vie quotidienne, par exemple en jouant avec elles, en cuisinant, en leur servant leurs
repas et en les aidant a manger

— Favoriser la mobilité des personnes dgées ou a mobilité réduite, par exemple par des exercices physiques, des jeux ou des
tdches ménagéres adaptées

— Aménager les lieux de séjour, veiller a I'entretien des appareils et des infrastructures

Organisation d'activités sociales, éducatives et culturelles

— Organiser diverses activités sociales afin de favoriser les contacts et la vie en société

— Structurer les journées et les semaines, en planifiant ensemble le quotidien ou en instaurant de petits rituels, par exemple
des repas réguliers, des sorties, des anniversaires et d'autres fétes

— Accomplir diverses tadches administratives telles que la rédaction de rapports ou de courriers, communiquer avec les
services administratifs et les proches

Environnement de travail

En tant qu'assistante socio-éducative ou assistant socio-éducatif, tu es en contact avec les personnes que tu accompagnes
dans toutes les activités de la vie quotidienne. Tes horaires de travail peuvent étre irréguliers et comprendre le dimanche et
les jours fériés.

Tu as la possibilité de travailler dans diverses institutions, en fonction de ton orientation: créches et centres d'accueil pour
enfants, homes pour personnes agées, centres pour personnes en situation de handicap physique ou mental. En suivant des
formations continues adaptées, tu pourras par la suite occuper des postes de direction ou de gestion au sein d'institutions.

Qualités requises et intéréts

Qualités requises

— Capacité a mettre en confiance autrui E’

— Empathie



— Aptitudes pédagogiques

— Equilibre affectif et psychique

— Tolérance et respect d'autrui

— Calme et sang-froid

— Capacité a s'adapter a un horaire irrégulier ou de nuit

— Aptitude a travailler en équipe

Intéréts

— Aider et soigner les autres

— Avoir des contacts avec d'autres personnes
— Planifier, organiser

— Travailler en équipe

— Diriger et assumer des responsabilités

Formation

Entreprise

Formation pratique 3,5 jours par semaine dans une institution, un home ou une créche

Ecole

Formation théorique 1,5 jour par semaine dans les écoles professionnelles cantonales

Cours interentreprises

20 jours sur 3 ans organisés par les associations professionnelles cantonales

Ecole a plein temps

Toutes les écoles

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=57153&language=5241

Durée

3ans

Orientations

— Enfants
— Personnes en situation de handicap

— Personnes agées


http://127.0.0.1:3000/fr/recherche/formations?profession=57153&language=5241

— Variante généraliste

Conditions d'admission

— Scolarité obligatoire achevée

— Certaines institutions ou écoles recourent a un examen d'admission

Maturité professionnelle

Possibilité d'obtenir une maturité professionnelle, pendant I'apprentissage ou aprés I'obtention du CFC, selon des modalités variables d'un
canton a l'autre.

Titre obtenu

Certificat fédéral de capacité (CFC) d'assistante socio-éducative ou assistant socio-éducatif CFC

Remarque

Dans certains cantons, la durée de la formation peut étre réduite a 2 ans pour les adultes 4gé-e-s de 22 ans révolus et pouvant justifier d'une
pratique professionnelle d'au moins 2 ans (a 60% au minimum), dans le domaine socio-éducatif.

Formations continues

Brevet fédéral

— Accompagnateur-trice social-e BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/accompagnateur-trice-social-e-bf

— Responsable d'équipe dans des organisations sociales et médico-sociales BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/responsable-dequipe-dans-des-organisations-social t-medico-sociales-bf

— Assistant-e spécialisé-e en soins de longue durée et accompagnement BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/assistant-e-specialise-e-en-soins-de-longue-duree-et-accompagnement-bf

— Assistant-e spécialisé-e en soins psychiatriques et accompagnement BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/assistant-e-specialise-e-en-soins-psychiatriques-et-accompagnement-bf

— Accompagnant-e socioprofessionnel-le BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/accompagnant-e-socioprofessionnel-le-bf

Diplome fédéral
— Directeur-trice d'institution sociale et médico-sociale DF
— Superviseur-euse coach DF

— Conseiller-ére en organisation DF

Ecole supérieure

— Educateur-trice de I'enfance ES

https://www.orientation.ch/fr/professions/educateur-trice-de-lenfance-es

— Educateur-rice social-e

https://www.orientation.ch/fr/professions/educateur-trice-social-e
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— Maitre-esse socioprofessionnel-le ES

https://www.orientation.ch/fr/professions/maitre-esse-socioprofessionnel-le-es

— Animateur-trice communautaire ES

https://www.orientation.ch/fr/professions/animateur-trice-communautaire-es

— Spécialiste en activation ES

https://www.orientation.ch/fr/professions/specialiste-en-activation-es

Haute école

— Bachelor of Arts HES en travail social

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/travail-social

— Bachelor of Science HES en ergothérapie

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/ergotherapie

— Bchelor of Science HES en psychologie appliquée

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/psychologie

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

Professions voisines

Profession
Assistant-e en soins et santé
communautaire CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/assistant-e-en-s
oins-et-sante-communautaire-cfc

Profession
Gestionnaire en hotellerie-
intendance CFC

https://www.orientation.ch/fr/professions/gestionnaire-en-
hotellerie-intendance-cfc

Autre information
Numéro Swissdoc

0.731.59.0

Liens utiles

Savoir Social

https://www.savoirsocial.ch/fr

Organisation faftiére suisse pour la formation professionnelle dans le domaine social

Professions sociales

https://www.professionssociales.ch/

Savoir Social: formation

Bases legales
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/94308?lang=fr
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