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Assistant spécialisé en soins de longue durée et accompagnement BF
Assistante spécialisée en soins de longue durée et accompagnement BF

Santé

En tant qu’assistante ou assistant spécialisé en soins de longue durée et accompagnement, vous favorisez le bien-étre
physique, social et psychique des personnes dgées ou en fin de vie pour préserver au mieux leur qualité de vie. Vous gérez la
communication avec les patients, leurs proches et le personnel médical. Vous planifiez et organisez le travail au sein de votre
équipe.

Taches

Accompagnement

— Fournir des soins et un accompagnement de qualité aux patients des établissements de soins de longue durée, tant stationnaires
gu'ambulatoires

— Apporter une aide aux patients présentant des problémes gériatriques ou se trouvant en situation de soins palliatifs: soutien pour les soins
corporels quotidiens, pour se lever, s'habiller et se déshabiller

— Veiller au bon positionnement des patients alités
— Soutenir le personnel infirmier dans la planification des objectifs de soins et d'accompagnement
— Participer a la planification des soins et de I'accompagnement

— Favoriser le bien-étre physique, social et psychique des patients

Organisation et communication

— Planifier et organiser la journée de travail des membres de I'équipe: assistants en soins et santé communautaire, aides-soignants, etc.
— Entretenir une relation professionnelle empreinte de respect avec les patients

— Tenir compte des besoins et des ressources des patients ainsi que de leur entourage

— Instruire et conseiller les patients dans la recherche de solutions aux problémes de soins et d'accompagnement

— Evaluer les procédures de travail et formuler des propositions pour optimiser la collaboration

— Jouer un rdle actif dans la gestion des relations avec les patients, les proches et les collaborateurs

Environnement de travail

En tant qu’assistante ou assistant spécialisé en soins de longue durée et accompagnement dans le milieu hospitalier, vous
avez des horaires irréguliers. Vous travaillez parfois durant la nuit, le week-end et les jours fériés. Dans un service de soins a
domicile, vous vous déplacez chez les patients.

Vous trouvez des postes dans des établissements résidentiels et ambulatoires tels que les maisons de retraite et de repos, les
institutions de psycho-gériatrie, les centres de soins palliatifs, etc. Vous occupez des fonctions de cadre. Vous avez la
possibilité de vous spécialiser ou d'acquérir des compétences pour exercer des fonctions de gestion, de conseil ou de

formation.


https://orientation.ch/fr

Qualités requises et intéréts

Qualités requises

— Empathie

— Tolérance et respect d'autrui

— Equilibre affectif et psychique

— Aptitude a travailler en équipe

— Capacité a mettre en confiance autrui

— Discrétion

— Capacité a s'adapter a un horaire irrégulier ou de nuit

Intéréts

— Aider et soigner les autres

— Planifier, organiser

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Tout afficher

https://orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128716

Durée

— Environ 2 ans

Conditions d'admission

— Les conditions d'admission a ’examen figurent dans le réglement (https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/14805)

Titre obtenu

— Brevet fédéral d’assistante spécialisée ou d’assistant spécialisé en soins de longue durée et accompagnement

Formations continues

Cours

— Cours d’OdASanté (https://www.odasante.ch/fr/formation-professionnelle/)
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Haute école

— Bachelor of Sciences en soins infirmiers, sciences infirmiéres

(https://orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/soins-infirmiers-sciences-infirmieres)

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

Professions voisines

Profession

Assistant-e spécialisé-e en soins
psychiatriques et accompagnement
BF

https://orientation.ch/fr/professions/assistant-e-speci
alise-e-en-soins-psychiatriques-et-accompagnement-
bf

Profession
Infirmier-ére

https://orientation.ch/fr/professions/infirmier-ere

Autre information
Numéro Swissdoc

0.722.50.0

Liens utiles

OdASanté (https://www.odasante.ch/fr)

Profession
Conseiller-ére en maladies
respiratoires BF

https://orientation.ch/fr/professions/conseiller-ere-e
n-maladies-respiratoires-bf

Profession
Spécialiste en diagnostic
neurophysiologique BF

https://orientation.ch/fr/professions/specialiste-en-di
agnostic-neurophysiologique-bf

Organisation nationale faitiére du monde du travail en santé

Savoir Social (https://www.savoirsocial.ch)

Organisation faitiére suisse pour la formation professionnelle dans le domaine social

Bases legales (https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/86759?lang=fr)

Profession
Coordinateur-trice en médecine
ambulatoire BF

https://orientation.ch/fr/professions/coordinateur-tri
ce-en-medecine-ambulatoire-bf
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