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Soins du corps, esthétique

En tant qu'esthéticienne ou esthéticien en esthétique médicale, vous réalisez des soins de beauté, du corps et de bien-être.

Vous travaillez dans des instituts de beauté ou dans votre propre salon, où vous assumez également des tâches

administratives. Vous réalisez des soins spécifiques et complexes, tout en créant une atmosphère agréable et relaxante.

Tâches

Conseil et diagnostic

Lors d'un premier entretien, discuter avec la clientèle de ses besoins, de ses attentes et des soins à mettre en place

Évaluer l'état de la peau et, si nécessaire, recommander une consultation chez un dermatologue

Déterminer la méthode appropriée pour chaque soin, informer  et présenter les avantages et les inconvénients

Adapter le traitement au cours de la séance si nécessaire

Soins esthétiques

Effectuer des soins cosmétiques, tels que des drainages lymphatiques manuels du visage

Traiter les patients souffrant d'acné ou présentant des altérations cutanées liées à l'âge

Réaliser des soins régénérants, par exemple pour réduire le stress dans des situations difficiles dues à des opérations chirurgicales

Gestion et tâches administratives

Assurer la rentabilité de l’entreprise et gérer les personnes en formation ou effectuant des stages professionnels

Assurer la diffusion des informations au sein de l'équipe

Effectuer des tâches administratives:  relations publiques, comptabilité, marketing, planification du travail, gestion de l'agenda

Environnement de travail

En tant qu'esthéticienne ou esthéticien en esthétique médicale, vous travaillez dans de petits locaux. Vos horaires sont

réguliers et la semaine de travail comprend souvent le samedi. Sur demande, vous prodiguez des soins en dehors du cadre de

l'entreprise. Dans ces cas-là, les horaires et les lieux de travail varient en fonction de l'événement et des besoins.

Vous travaillez au sein de votre institut de beauté ou dans la direction d'un salon, par exemple en tant que responsable de

l'administration, ou comme responsable des ventes, de la gestion et de la formation du personnel. Vous pouvez aussi exercer

en tant qu'assistant-e dans des centres ou des cliniques de médecine esthétique, où vous secondez un médecin spécialiste en

chirurgie esthétique.

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Courtoisie et tact

Discrétion
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Sens de l'hygiène et de la propreté

Débrouillardise

Capacité d'adaptation à l'évolution technologique

Présentation soignée

Aucune allergie aux produits utilisés

Perception correcte des couleurs

Intérêts

Aider et soigner les autres

Travailler avec précision

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Durée

2 ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission à l'examen figurent dans le 

Titre obtenu

Brevet fédéral d'esthéticienne ou d'esthéticien en esthétique médicale

Tout afficher

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128388

règlement

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/10255

Formations continues

Cours

Cours de l’

Diplôme fédéral

Esthéticien-ne DF

Association suisse des esthéticiennes propriétaires d'institut de beauté (ASEPIB)

https://www.asepib.ch/
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Professions voisines

Profession

Coiffeur-euse BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/coiffeur-euse-bf

Autre information

Numéro Swissdoc

0.350.10.0

Liens utiles

Association suisse des esthéticiennes propriétaires d'institut de beauté (ASEPIB)

https://www.asepib.ch/

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/82142?lang=fr
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