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Guide de montagne BF

Sport, promotion de la santé Tourisme Formation

En tant que guide de montagne, vous accompagnez des clients lors de randonnées, escalades ou trekkings de tous types et

de tous niveaux de difficulté. Vous planifiez, organisez et guidez des sorties en Suisse et à l'étranger. Vous offrez à vos clients,

qu'ils soient seuls ou en groupe, une expérience complète de la montagne et de la nature, en garantissant à tout moment une

sécurité maximale.

Tâches

Planification et administration

Organiser des itinéraires attractifs et en faire la promotion auprès des offices de tourisme ou des établissements hôteliers

Préparer des courses en montagne et haute montagne comme des ascensions, des trekkings sur glacier ou des randonnées à ski ou en

raquettes à neige

Planifier des itinéraires à l'aide de cartes topographiques en tenant compte du niveau des participants

Réserver les hébergements et faire parvenir aux participants les informations utiles sur les horaires, l'équipement à prendre, etc.

Gérer les aspects financiers liés aux sorties: établir un budget, envoyer les factures, tenir la comptabilité

Vérifier en continu les conditions météorologiques et d'enneigement et adapter la course en conséquence

Course en montagne

Avant le départ, évaluer le niveau et la résistance physique des participants et vérifier leur équipement

Durant la course, aider les clients à surmonter les difficultés techniques, les encourager et leur donner confiance

Apprendre aux participants différentes pratiques, par exemple marcher en terrain difficile, s'encorder ou tailler des marches dans la glace

Adapter la course aux différentes conditions rencontrées, comme la météo ou l'état physique des participants, et l'interrompre si nécessaire

Proposer des activités en cabane lors d'une immobilisation prolongée due au mauvais temps

Sauvetage

Initier les clients aux mesures de premiers secours et de sauvetage

Participer aux opérations de sauvetage avec une colonne de secours, procéder à la recherche de disparus, ramener des blessés ou des corps

inanimés

Environnement de travail

En tant que guide de montagne, vous travaillez en plein air. Votre activité est généralement saisonnière et dépend des

conditions météorologiques. Cela peut vous imposer d'exercer une deuxième profession. Vous vous déplacez fréquemment et

avez des horaires de travail irréguliers, car les courses peuvent durer plusieurs jours. Vous devez en tout temps respecter les

règles de sécurité.

Vous trouvez des emplois dans des écoles d’alpinisme, des organismes proposant des formations Jeunesse et sport (J+S),

l’armée, les services d’intervention de l’administration publique ou, en tant que spécialistes, sur des chantiers en haute

montagne. Vous pouvez également travailler à titre indépendant. Pour exercer cette profession, il est nécessaire d’obtenir une

autorisation du canton de domicile ou de celui où l’entreprise a son siège.
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Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Absence de vertige

Calme et sang-froid

Capacité à mettre en confiance autrui

Disposition à de fréquents déplacements

Esprit de décision

Résistance physique

Sens de l'orientation

Résistance aux variations de température ou au mauvais temps

Intérêts

Travailler à l'extérieur

Diriger et assumer des responsabilités

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Avoir une activité physique

Se déplacer souvent

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Durée

3 ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission à l'examen figurent dans le 

.

Titre obtenu

Brevet fédéral de guide de montagne

Tout afficher

https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128512&language=5241

règlement

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/12864
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Formations continues

Cours

Cours organisés par l'

et le 

Haute école

Bachelor of Science en 

ou en 

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

Association suisse des guides de montagne (ASGM)

https://sbv-asgm.ch/fr/#formation

Club alpin suisse (CAS)

https://www.sac-cas.ch/fr/formation-et-securite/

tourisme

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/tourisme

sport, sciences du sport

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/sport-sciences-du-sport

Professions voisines

Profession

Spécialiste du service de pistes et

de sauvetage BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/specialiste-du-s

ervice-de-pistes-et-de-sauvetage-bf

Profession

Professeur-e de sport de neige BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/professeur-e-de-

sport-de-neige-bf

Profession

Entraîneur-euse de sport de

performance BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/entraineur-euse-

de-sport-de-performance-bf

Profession

Professeur-e d'une discipline

sportive BF

https://www.orientation.ch/fr/professions/professeur-e-du

ne-discipline-sportive-bf

Autre information

Numéro Swissdoc

0.721.4.0

Liens utiles

Association suisse des guides de montagne (ASGM)

https://sbv-asgm.ch/fr/

Club alpin suisse (CAS)

https://www.sac-cas.ch/fr

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/95043?lang=fr
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