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Hygiéniste dentaire ES

Médecine dentaire

En tant qu’hygiéniste dentaire, vous prévenez et traitez les maladies de la cavité bucco-dentaire telles que

caries, lésions des muqueuses ou maladies des gencives. Vous éliminez les facteurs inflammatoires comme

le tartre ou la plaque. Vous enseignez également aux patients les mesures adéquates pour le maintien de la

santé des dents et de leurs tissus de soutien.

Tâches

Prévention

Informer et instruire les patients d'un cabinet dentaire sur la manière de maintenir une bonne hygiène

buccale

Donner des conseils sur l'alimentation non-cariogène, c'est-à-dire ne favorisant pas les caries

Expliquer aux patients comment lutter contre les maladies bucco-dentaires par exemple par le brossage

des dents ou le nettoyage interdentaire

Concevoir et réaliser du matériel de démonstration, des feuillets ou des diapositives

Traitement

Effectuer l'examen bucco-dentaire en procédant à des tests cliniques, des radiographies, des moulages

ou des photographies

Évaluer l'examen et planifier le traitement en collaboration avec la ou le médecin-dentiste

Effectuer des traitements tels que détartrage ou scellement de fissures à l’aide d’instruments manuels

spéciaux et d'appareils électriques

Procéder aux applications de fluorure, désensibilisants et anesthésiques

Entretenir et désinfecter les instruments et le matériel

Travaux administratifs

Tenir à jour les dossiers des patients

Fixer des rendez-vous et organiser le rappel périodique des patients

Environnement de travail

En tant qu’hygiéniste dentaire, vous portez des vêtements de travail spécifiques et un équipement personnel

de protection: masque, gants, lunettes.



Vous pouvez travailler dans un cabinet dentaire privé, un institut universitaire, un service dentaire scolaire ou

hospitalier. Le marché de l'emploi offre de bonnes possibilités de travail. L'exercice indépendant de la

profession est aussi possible moyennant les autorisations cantonales nécessaires. Le travail à temps partiel

est largement répandu dans ce domaine.

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Capacité à mettre en confiance autrui

Habileté manuelle

Bonne acuité visuelle

Capacité de concentration

Sens de l'hygiène et de la propreté

Capacité à supporter la vue du sang

Intérêts

Informer et sensibiliser

Aider et soigner les autres

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Formation

Cette formation s'acquiert par des études dans une école supérieure.

Offre d'études

Durée

3 ans

Conditions d'admission

Tout afficher

�https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128593&language=5241

http://127.0.0.1:3000/fr/recherche/formations?profession=128593&language=5241


Les conditions d'admission figurent dans le 

.

Titre obtenu

Diplôme d'hygiéniste dentaire ES

plan d'études cadre

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/11401

Formations continues

Haute école 

Bachelor of Sciences en 

Bachelor of Sciences en 

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

soins infirmiers, sciences infirmières

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/soins-infirmiers-sciences-infirmieres

technique en radiologie médicale

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/technique-en-radiologie-medicale

Professions voisines

Autre information

Numéro Swissdoc

Liens utiles

Organisation nationale faîtière du monde du travail en santé

Organisation professionnelle des hygiénistes dentaires

OdASanté

�https://www.odasante.ch/fr

Swiss Dental Hygienists

�https://dentalhygienists.swiss/fr/

Bases legales

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/195?lang=fr
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