
Naturopathe DF

Santé

En tant que naturopathe, vous proposez des conseils et des traitements relevant de la médecine alternative et accompagnez

des personnes souffrant de troubles de la santé. Vous êtes spécialisé-e en médecine ayurvédique, homéopathie, médecine

traditionnelle chinoise ou médecine traditionnelle européenne et soutenez les personnes dans leur parcours de soins et de

mieux-être.

Tâches

Évaluation de santé

Conseils et accompagnement

Traitement à l'aide des méthodes de la médecine alternative

Gestion du cabinet et mise à jour des connaissances professionnelles

Recueillir des informations sur les troubles, les symptômes, les habitudes de vie et l'état psychologique pour effectuer une évaluation des

problèmes de santé 

Établir une anamnèse en tenant compte des maladies, des opérations, des vaccinations, des accidents et de l'environnement personnel,

professionnel et familial 

Si nécessaire, orienter les patients vers des médecins ou d'autres spécialistes 

Instaurer une relation de confiance avec les patients, et établir une communication adaptée et empathique 

Prévenir l'apparition de maladies et renforcer les ressources personnelles des patients 

Renforcer les compétences des patients en matière de santé au travers de conseils 

Accompagner les personnes dans la gestion des situations de crise et du stress 

Considérer les personnes dans leur globalité en tenant compte de leur profil holistique et énergétique 

Combiner les connaissances en anatomie, physiologie, psychologie, pathologie, nutrition et hygiène avec les systèmes et outils de la

médecine alternative 

Appliquer des concepts thérapeutiques selon la méthode utilisée: acupuncture, homéopathie, thérapie par ventouses, pose de sangsues,

nettoyage intestinal, thérapies manuelles, etc. 

Gérer les dossiers des patients en documentant les troubles, les traitements appliqués et l'évolution du processus thérapeutique 

Rédiger des courriers et des rapports destinés aux assurances complémentaires 

Se charger de la comptabilité du cabinet ou déléguer cette tâche à des spécialistes 

Mettre constamment à jour ses connaissances professionnelle et personnelles et collaborer avec d'autres spécialistes 

Environnement de travail

En tant que naturopathe, vous travaillez principalement dans votre propre cabinet ou dans un cabinet en association avec

d'autres professionnels. Vous pouvez parfois aussi vous rendre au domicile des patients. Vos horaires sont généralement
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réguliers. 

Vous trouvez des emplois au sein de cabinets privés ou partagés, de cliniques, de services de soins ambulatoires, de centres

de compétences ou de réadaptation. Vous pouvez également travailler dans le cadre de programmes de prévention et de

promotion de la santé. 

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Intérêts

Aptitude à travailler de façon indépendante

Capacité à mettre en confiance autrui

Empathie

Sens de l'observation

Capacité d'analyse

Sens de la communication

Sens des responsabilités

Travailler seul-e et de manière indépendante

Aider et soigner les autres

Conseiller

Expérimenter, rechercher

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi. Les conditions d’admission à l’examen figurent dans le règlement du SEFRI.

Offre d'études

Tout afficher

https://orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128717

Formations continues

Cours 

Cours et séminaires de l'Association suisse en naturopathie (NVS)

https://nvs.swiss/fr/branche-et-cabinet/education/formation-continue
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Professions voisines

Profession

Thérapeute complémentaire DF

https://orientation.ch/fr/professions/therapeute-compleme

ntaire-df

Autre information

0.725.18.0

Organisation du monde du travail de la médecine alternative suisse (OrTra MA)

https://www.oda-am.ch/fr/home

Association suisse en naturopathie (NVS)

https://nvs.swiss/fr/

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85830?lang=fr

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85831?lang=fr

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85832?lang=fr

Bases legales

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85833?lang=fr

Numéro Swissdoc

Liens utiles
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