Orthoptiste ES
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Technique médicale Santé

En tant qu'orthoptiste, vous diagnostiquez et traitez les troubles liés a la mobilité oculaire tels que strabisme,
manque de coordination des yeux ou maladies des muscles oculaires. A 'aide d'instruments, vous examinez
des patients qui vous sont souvent adressés par un médecin. Vous proposez des exercices permettant de
rétablir ou améliorer la vision et diminuer la géne dans la vie quotidienne.

Taches

Examen et diagnostic

— Effectuer différents types d'examens, par exemple mesurer I'acuité visuelle ou la déviation entre les deux
yeux ou tester la vision binoculaire

- Evaluer les symptomes tels que maux de téte, fatigue visuelle ou larmoiements

— Recueillir des informations afin de retracer les antécédents médicaux des patients, par exemple la durée
du trouble visuel ou la prédisposition héréditaire

— Etablir un diagnostic sur la base des observations effectuées et des informations recueillies

Traitement

— Proposer un traitement, en accord avec I'ophtalmologue

— Mettre en place un traitement ciblé et adapté aux besoins de la personne, par exemple traitement d'une
déficience visuelle ou gymnastique oculaire

— Donner des conseils pratiques, enseigner des exercices de rééducation et des stratégies visant a
améliorer la vie quotidienne

— Assister, en cas de besoin, I'ophtalmologue lors d'interventions chirurgicales

— Mener des entretiens avec les patients et leurs proches, leur apporter conseils et soutien

Prévention

— Participer a des projets de prévention et d'information auprés de jeunes enfants

— Effectuer des tests de la vue dans les écoles et les cabinets pédiatriques

Taches administratives

— Etablir les dossiers des patients et rédiger des rapports médicaux

— Participer a I'organisation et a la gestion du cabinet d'ophtalmologie



Environnement de travail

En tant qu'orthoptiste, vous travaillez dans des cabinets médicaux spécialisés sous la direction
d'ophtalmologues, tout en conservant une certaine autonomie. Vos horaires de travail sont généralement
réguliers.

Vous pouvez trouver des emplois dans des cliniques ophtalmologiques, des cabinets ophtalmologiques
privés, des établissements pour malvoyants, des cliniques de neurologie ou de rééducation et des services
de médecine scolaire. Vos perspectives professionnelles sont bonnes, car le marché du travail a besoin de
personnel qualifié dans ce secteur.

Qualités requises et intéréts

Qualités requises

— Capacité d'adaptation a I'évolution technologique
— Aptitude a travailler de fagon indépendante

— Bonne acuité visuelle

— Courtoisie et tact

— Discrétion

— Précision et minutie

— Sens de l'observation

— Capacité a supporter la vue du sang

Intéréts

— Aider et soigner les autres
— Avoir des contacts avec d'autres personnes
— Travailler avec des machines

— Réaliser des taches techniques

Formation

Cette formation s'acquiert par des études dans une école supérieure.

Offre d'études

Tout afficher

Plhttps://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128451&language=5241


http://127.0.0.1:3000/fr/recherche/formations?profession=128451&language=5241

Durée

- 3ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission figurent dans le plan d'études cadre »
Plhttps://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/13116

Titre obtenu

— Dipléme d'orthoptiste ES

Formations continues

Cours

— Cours organisés par Swiss Orthoptics 7
[Plhttps://orthoptics.ch/fr/formation/

Haute école

— Bachelor of science en optométrie

[Plhttps://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/optometrie

, physiothérapie
[Plhttps://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/physiotherapie

ou ergothérapie

[@https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/ergotherapie

Professions voisines

Autre information

Numéro Swissdoc

Liens utiles

OdASanté
Plhttps://www.odasante.ch/fr
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Swiss Orthoptics
Plhttps://orthoptics.ch/fr

Association professionnelle des orthoptistes

Bases legales
Plhttps://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/941?lang=fr
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