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Animaux

En tant que physiothérapeute diplédmée ou diplomé, vous soignez principalement des chiens, des chats et
des chevaux souffrant de problémes liés aux articulations, tendons, muscles et ligaments. Vous traitez les
douleurs, raideurs ou paralysies résultant de blessures, fractures, opérations ou du vieillissement. Vous
proposez également un encadrement sportif pour certains animaux, tels que les chevaux de course et les
chiens de police.

Taches

=

Leurs principales activités consistent a:

Evaluation

— comprendre le diagnostic vétérinaire ou analyser le probleme décrit par le propriétaire de I'animal

— déterminer les causes du probleme fonctionnel de I'animal en utilisant divers tests (analyse des postures

et des mouvements, techniques de palpation et de mobilisation, etc.)
— fixer les buts de la thérapie, a court, moyen et long termes
— choisir les méthodes et moyens a utiliser pour le traitement

— établir un programme de traitement adapté (traitement postopératoire, préparation sportive, etc.) en
fonction du type d’animal (animal de compagnie, animal de travail, etc.) et du probléme spécifique
rencontré

Traitement

— manipuler I'animal et anticiper des réactions violentes

— traiter I'animal par diverses thérapies en vue de diminuer les douleurs ou les inflammations et de lui
rendre la qualité et I'intégralité de ses mouvements

— appliquer les mesures et techniques thérapeutiques adaptées: massages (classique, sportif, drainage

lymphatique, etc.), techniques manuelles (mobilisation et manipulation des articulations, etc.), traitement

avec des appareils (laser, ultrasons, etc.), rééducation active par divers exercices physiques ou par
l'utilisation de moyens auxiliaires (plateau d'équilibre, tapis roulant, etc.)

— établir un programme de rééducation en collaboration avec le propriétaire ou I'entraineur

Suivi et contrdle
— proposer un encadrement sportif pour certains animaux: chevaux de course, chiens de police, etc.
— controler, documenter et évaluer régulierement les résultats du traitement

— conseiller le propriétaire de I'animal sur les exercices a lui faire effectuer, les gestes a éviter, etc.



Gestion

— gérer le cabinet (personnel, finances, tenue des dossiers de patients, etc.)

— assurer la gestion de la qualité des prestations

Environnement de travail

En tant que physiothérapeute pour animaux, vous travaillez en cabinet ou en clinique vétérinaire, souvent en
collaboration avec un vétérinaire et des assistants en médecine vétérinaire. Vous pouvez étre amené a vous
déplacer a domicile pour les chiens et les chats ou dans des maneges pour les chevaux. Vos horaires de
travail sont généralement réguliers, sauf en cas d'urgence ou lors de compétitions sportives.

Vous pouvez exercer dans des domaines trés variés : prévention, sport, animaux de travail, de production, de
loisir et de compagnie. Vous pratiquez votre métier en tant qu'indépendant, dans des cliniques ou des
cabinets vétérinaires, des cabinets de physiothérapie pour animaux ou aupres de clubs de sport, etc.
Actuellement, si vous avez une formation préalable de physiothérapeute pour humains, vous travaillez
souvent a temps partiel dans une clinique vétérinaire tout en conservant une deuxiéme activité avec des
patients humains.

Qualités requises et intéréts

Qualités requises

— Calme et sang-froid

— Capacité a mettre en confiance autrui
— Empathie

— Sens de l'observation

— Sens tactile développé

— Sens de I'hygiene et de la propreté

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi. Les conditions d’admission a I’examen figurent dans le
réglement du SEFRI.



Formations continues

Les physiothérapeutes pour animaux peuvent travailler dans des domaines tres variés: prévention, sport,
animaux de travail, de production, de loisir et de compagnie. Elles et ils exercent leur métier avec un statut
d'indépendant, dans des cliniques ou des cabinets vétérinaires, des cabinets de physiothérapie pour
animaux ou auprés de clubs de sport, etc. A I'heure actuelle, les physiothérapeutes pour animaux qui ont une
formation préalable de physiothérapeute pour humains travaillent en général a temps partiel dans une
clinique vétérinaire et conservent une deuxieme activité avec des patients humains.

Perfectionnement

Les physiothérapeutes pour animaux peuvent envisager les perfectionnements suivants:

— cours de formation continue organisés par la Fédération suisse de physiothérapie pour animaux (FSPA)
— cours d'associations professionnelles étrangeres (Allemagne, Angleterre, Belgique)

— pour les membres de la FSPA, formation continue obligatoire de 3 journées par an en physiothérapie
animale

Autre information

Numéro Swissdoc

Liens utiles

Fédération suisse de physiothérapie pour animaux (FSPA)
Rlhttps://www.svtpt.ch

Bases legales
Plhttps://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85739?lang=fr
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