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Podologue ES

Santé

En tant que podologue, vous êtes actif dans le domaine médico-thérapeutique des soins des pieds. Vous

examinez les pieds, diagnostiquez les maladies de la peau et des ongles et les traitez, par exemple en

fabriquant des orthèses digitales ou des semelles sur mesure. Vous réduisez ou éliminez les anomalies et les

douleurs.

Tâches

Constat podologique

Recueillir toutes les informations utiles à la constitution du dossier des patients

Observer la position du corps et la manière de marcher des patients

Se renseigner sur les pratiques sportives et l'hygiène de vie des patients

Réaliser un bilan clinique du pied, identifier les soins nécessaires et proposer un plan de traitement

Traitement

Soigner la peau des pieds, par exemple en cas de peaux mortes ou d'ampoules

Couper les ongles, traiter les ongles incarnés ou déformés à l'aide d'instruments manuels ou mécaniques

Corriger la courbure des ongles, reconstruire tout ou partie d'un ongle traumatisé avec des résines

acryliques ou des matériaux polymères

Réaliser des semelles podologiques pour prévenir les déformations du pied: mesures du pied et de la

pression exercée en différentes positions, prise d'empreintes, moulage et adaptation

Respecter les règles d'hygiène et de stérilisation en vigueur

Prévention et promotion de la santé

Dispenser des conseils sur les soins des pieds et la manière de se chausser

Assurer la surveillance et la continuité du traitement chez les personnes à risques, par exemple les

diabétiques

Mener des actions de prévention concernant les problèmes podologiques

Gestion du cabinet

Assumer des tâches administratives comme la gestion des dossiers des patients, la comptabilité, la

rédaction de rapports ou les prises de rendez-vous

Gérer les stocks de matériel et de produits



Encadrer le personnel, favoriser sa formation continue et son développement

Environnement de travail

En tant que podologue, vous respectez les règles d’hygiène pendant les soins et stérilisez vos instruments

ainsi que votre environnement de travail. Vos horaires sont généralement réguliers.

Vous travaillez dans des cabinets de podologie ou d’orthopédie, des hôpitaux, des cliniques, des maisons de

retraite, des services d’aide et de soins à domicile ou d’autres centres médico-sociaux. Vous pouvez aussi

vous mettre à votre compte en ouvrant votre propre cabinet. L’exercice de la profession nécessite une

autorisation délivrée par le canton.

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Habileté manuelle

Sens de l'hygiène et de la propreté

Précision et minutie

Aptitude à travailler de façon indépendante

Courtoisie et tact

Discrétion

Empathie

Intérêts

Aider et soigner les autres

Conseiller

Informer et sensibiliser

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Formation

Cette formation s'acquiert par des études dans une école supérieure.

Offre d'études



Durée

3 ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission figurent dans le 

.

Titre obtenu

Diplôme de podologue ES

Tout afficher

�https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128665&language=5241

plan d'études cadre

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/12261

Formations continues

Cours

Cours de formation continue proposés par l'

Haute école

Bachelor of Science en 

, 

, 

ou 

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

Organisation Podologie Suisse

�https://ops.swiss/fr/page-daccueil/

soins infirmiers, sciences infirmières

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/soins-infirmiers-sciences-infirmieres

nutrition et diététique

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/nutrition-dietetique

physiothérapie

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/physiotherapie

ergothérapie

�https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/ergotherapie

Professions voisines
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Autre information

Numéro Swissdoc

Liens utiles

Organisation nationale faîtière du monde du travail en santé

Suisse romande

Organisation Podologie Suisse (OPS)

�https://ops.swiss/fr/page-daccueil/

OdASanté

�https://www.odasante.ch/fr

Société suisse des podologues (SSP)

�https://podologues.ch

Bases legales

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/132?lang=fr
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