
Professeur de sport de neige BF

Professeure de sport de neige BF

Sport, promotion de la santé Formation Tourisme

En tant que professeure ou professeur de sport de neige, vous enseignez le ski alpin, le ski de fond et le

snowboard à des élèves de tous âges et de tous niveaux, en cours collectifs ou individuels. Vous savez

comment réagir en cas de danger, surveillez les conditions météorologiques et appliquez les mesures de

sécurité prévues.

Tâches

Enseignement

Aider les participants à se familiariser avec le matériel sportif et l'environnement, les encourager et les

motiver

Fixer des objectifs avec les élèves

Proposer des exercices adaptés au niveau de chaque élève et en augmenter progressivement la difficulté

Promouvoir la pratique de plusieurs sports

Compétition

Entraîner les élèves à la compétition

Organiser des entraînements techniques et physiques complets

Préparer et tracer les parcours de course

Superviser le déroulement des compétitions

Gérer la distribution des dossards et le chronométrage

Sécurité

Assurer la sécurité sur les pistes en toutes circonstances et sensibiliser les usagers

Vérifier régulièrement le matériel sportif et en assurer l'entretien

Guider des balades hors-pistes

Participer aux opérations de secours en cas d'accident ou d'avalanche

Environnement de travail

En tant que professeure ou professeur de sport de neige, vous travaillez principalement en plein air, parfois

dans des conditions météorologiques difficiles, mais aussi à l'intérieur, par exemple dans une salle de sport.

Vous horaires sont réguliers mais vous travaillez également le week-end et les jours fériés. Vous respectez



toutes les règles visant à garantir votre sécurité et celle de vos élèves. Le travail étant limité à la saison

d'hiver, vous êtes amené à exercer une autre profession le reste de l'année. 

Vous pouvez pratiquer votre métier à titre indépendant ou auprès d’écoles de sports d'hiver ou de stations

de ski.

Qualités requises et intérêts

Qualités requises

Aptitudes pédagogiques

Autorité

Capacité à mettre en confiance autrui

Persévérance

Résistance physique

Disposition à de fréquents déplacements

Calme et sang-froid

Résistance aux variations de température ou au mauvais temps

Intérêts

Travailler à l'extérieur

Travailler en équipe

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Avoir une activité physique

Transmettre des connaissances

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Durée

2 ans

Tout afficher

�https://www.orientation.ch/fr/recherche/formations?profession=128559&language=5241

http://127.0.0.1:3000/fr/recherche/formations?profession=128559&language=5241


Conditions d'admission

Les conditions d'admission à l'examen figurent dans le 

.

Titre obtenu

Brevet fédéral de professeure ou de professeur de sport de neige

règlement

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/17554

Formations continues

Cours 

Cours de 

et de 

Swiss Snowsports

�https://www.snowsports.ch/startseite/fortbildung/allgemeine-infos-kursmodell/

Swiss-Ski

�https://www.swiss-ski.ch/fr/a-propos/formation/

Professions voisines

Autre information

Numéro Swissdoc

Liens utiles

Association faîtière des écoles suisses de ski et pour la formation des professeurs de sports de neige

Fédération suisse de ski

Swiss Snowsport

�https://www.snowsports.ch/fr/

Swiss-Ski

�https://www.swiss-ski.ch/fr/

Schweizer Schneesport Berufs- und Schulverband (SSBS)

�https://www.ssbs.ch/

Bases legales

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/92844?lang=fr
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