Choix professionnel

orientation

Recherche d'une place d'apprentissage
et/ou inscription a une école

Je vérifie si je suis prét-e pour une formation en école

Les cing premiéres étapes du "Choix professionnel” mont permis de bien définir mon projet
professionnel. Les quelques affirmations suivantes maident a évaluer mon degré de préparation au
moment de m'inscrire a une école du degré secondaire Il.

 Coche les affirmations qui te correspondent.
 Ce check t'indique ton degré de préparation et te donne des astuces.

] Affirmation 1:Jai identifié les différents parcours possibles pour apprendre le métier de mon choix et je
sais lequel je veux emprunter ainsi que les différentes étapes a suivre.

1 Affirmation 2:Jai discuté de la formation en école que jaimerais faire, avec mes parents ou une personne
de référence qui me suit dans les étapes de mon choix professionnel.

] Affirmation 3:Je suis convaincu-e de mon choix et peux expliquer ce qui me plait ou pas dans cette
formation.

0 Affirmation 4: Je me suis suffisamment informé-e sur la formation en école choisie.

] Affirmation 5:Jai vérifié si mon niveau scolaire correspond aux exigences de la formation envisagée
et je sais si un examen d’admission est exigé.

[0 Affirmation 6:Je suis allé-e & une séance d’'information concernant la formation en école que jai choisie.

1 Affirmation 7:Je me suis renseigné-e sur les chances d'entrer dans lécole choisie.

] Affirmation 8:Je dispose d’une autre solution, au cas ou je ne sois pas admis-e dans lécole choisie.

Evaluation

Si tu as coché les 8 affirmations: Tu es bien préparé-e.

Si tu n'as pas coché une ou plusieurs affirmations, voici quelques conseils:

Affirmation 1: Pour exercer certains métiers, il est nécessaire de suivre une formation précise, alors que pour
d’autres, il existe plusieurs voies d’acces. Parfois, il y aura plusieurs étapes de formation obligatoires. Vérifie ces
informations directement sur la fiche d’'information du métier dans la rubrique "Formation",Rechercher une
profession.

Affirmation 2: Un avis externe est important et peut s'avérer utile lors du choix. Une personne qui te connait
bien peut te soutenir ou te montrer un aspect auquel tu n‘aurais pas pensé. Discute de ton choix avec une
personne dont tu es proche avant de t'inscrire a une école.

Affirmation 3:Tu as encore des doutes concernant ton choix: renseigne -toi sur d’autres possibilités et
discute-en avec un ou une psychologue conseiller-ére en orientation ou une personne qui peut te soutenir.
Affirmation 4: Tu as fait une premiére préparation. Avant de t'inscrire a une école, informe-toi de maniére plus
détaillée sur la formation. Tu trouveras des informations sur la page Rechercher une formation.

Affirmation 5: Vérifie que ton niveau scolaire correspond aux exigences de la formation envisagée. Cherche
les informations concernant les formations en école sur la page Rechercher une formation et procure-toi des
exemples dexamens des années précédentes. En cas de doute, demande conseil a tes enseignant-e-s ou

a loffice dorientation de ta région.

Affirmation 6: Si tu es intéressé-e par une formation en école, renseigne-toi sur les diverses formations le plus
tot possible, par exemple lors de séances d’information ou de journées portes ouvertes organisées par les écoles.
Affirmation 7: Certaines écoles n‘acceptent qu’un nombre limité de candidat-e-s par année. Evalue tes
chances. Tes enseignant-e-s peuvent te conseiller.

Affirmation 8: Réfléchis a ce que tu pourrais faire si tu n'es pas accepté-e dans lécole choisie. Existe-t-il
d’autres écoles qui t'intéressent? Si aucune formation en école n'aboutit, pourrais-tu envisager un apprentissage
en entreprise?



	Kontrollkästchen 2: Off
	Kontrollkästchen 1: Off
	Kontrollkästchen 3: Off
	Kontrollkästchen 4: Off
	Kontrollkästchen 5: Off
	Kontrollkästchen 6: Off
	Kontrollkästchen 7: Off
	Kontrollkästchen 8: Off


