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Choix professionnel

Me connaître

Quelles sont mes principales attentes professionnelles?
Avoir un travail varié et intéressant, diriger une équipe, être en contact avec les gens … 
Une série d’attentes professionnelles sont listées ci-dessous.
•		Identifie	les	10	attentes	qui	sont	les	plus	importantes	professionnellement	pour	toi	en	les	classant	de	la	plus	
importante	à	la	moins	importante.

Avoir	un	emploi	sûr	/	Avoir	un	bon	salaire	/	Avoir	du	temps	en	dehors	de	mon	travail,	des	activités	de	loisirs,	du	
temps	en	famille	…	/	Pouvoir	aider	ou	protéger	d’autres	personnes	/	Exercer	une	profession	prestigieuse	/	Exercer	
un	métier	utile	dans	ma	vie	privée	/	Travailler	à	l’extérieur	/	Exercer	un	métier	correspondant	aux	souhaits	de	mes	
parents	/	Avoir	un	travail	pas	salissant	et	pas	 top	pénible	physiquement	/	Avoir	un	travail	varié	et	 intéressant	/ 
Pouvoir	travailler	de	manière	indépendante	/	Avoir	une	bonne	ambiance	de	travail	/	Avoir	des	possibilités	d’évolution 
professionnelle	/	Diriger	 une	 équipe	/	Être	 en	 contact	 avec	 les	 gens	/	Pouvoir	 exprimer	ma	 créativité	/	Effectuer	
une	activité	à	risque	/	Faire	un	travail	où	je	peux	prendre	des	décisions	/	Avoir	un	travail	épanouissant	/	Exécuter	
des	tâches	répétitives	/	Avoir	un	horaire	régulier	/	Voir	le	résultat	de	mon	travail	/	Travailler	en	équipe	/	Apprendre 
continuellement	de	nouvelles	choses	/	Exercer	une	activité	tranquille	/	Faire	un	travail	différent	des	autres	/	Avoir	
des	responsabilités	/	Travailler	de	nuit	ou	le	week-end	/	Exercer	une	activité	où	je	dois	être	bien	habillé-e	/	Effectuer 
des	 tâches	précises	/	Pouvoir	 inventer	des	choses	/	Avoir	un	salaire	fixe	/	Avoir	des	horaires	flexibles	/	Faire	une	
activité	qui	me	plaît,	même	si	je	suis	peu	payé-e
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