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Expert en prévention des infections associées aux soins DF
Experte en prévention des infections associées aux soins DF

Description 
L'expert ou l'experte en prévention des infections associées aux soins 
sont responsables de la surveillance et de la prévention des infections 
au sein d'institutions de santé. Ils détectent les infections 
nosocomiales et maladies infectieuses transmissibles, et mettent en 
place des mesures ciblées pour lutter contre leur transmission. Ces 
professionnels contribuent également à la prévention et à la formation 
auprès du personnel de soins. 

Leurs principales activités consistent à: 

Surveillance et lutte contre les infections 
identifier la source et les voies de transmission d'une maladie 
lorsqu'une infection est détectée, effectuer une analyse des risques;  
prendre des mesures de prévention pour limiter la transmission 
d'une maladie dans le respect des directives internes à l'entreprise et 
des lois en vigueur: nettoyage des mains, port du masque, 
traitement du matériel, tests, distanciation sociale, isolement, 
hygiène des locaux, etc.;  
prévoir des mesures de précaution pour le personnel présentant un 
risque d'infection: procédures d'intervention, port d'équipements de 
protection, etc.;  

Formation et conseil 
assurer la formation du personnel de soins ou d'autres groupes sur 
le thème de la prévention des infections;  
donner des conseils spécialisés auprès de divers professionnels et 
dans différents domaines: personnel infirmier et médical, directions 
d'hôpitaux ou d'institutions, cuisine, services d'urgence, travaux de 
transformation ou de construction, etc.;  

Amélioration des structures et des processus 
examiner et améliorer les structures et processus en matière de 
prévention des infections: détection des comportements négligents 
en matière d'hygiène, renforcement de la communication, etc.;  
élaborer des directives en collaboration avec divers spécialistes, 
comme les hygiénistes hospitaliers, les infectiologues, les 
épidémiologistes ou les experts en hygiène;  
assurer la transmission des informations auprès des services 
cantonaux et fédéraux de la santé publique, les associations et 
écoles professionnelles, les institutions de recherche ainsi que les 
organisations internationales;  
évaluer les résultats d'études et projets de recherche dans le 
domaine de la prévention des infections, intégrer les aspects 
pertinents au sein de son institution.  

Environnement de travail 
Les experts en prévention des infections associées aux soins exercent 
leurs activités au sein d'institutions de santé, la plupart du temps au 
bureau. Ces professionnels collaborent étroitement avec d'autres 
spécialistes comme les hygiénistes hospitaliers, les infectiologues, les 
épidémiologistes, les experts en hygiène et les commissions d'hygiène. 
Ils sont également en contact avec d'autres professionnels au sein de 
l'institution qui les emploie, comme le personnel infirmier, les 
médecins, les membres de la direction ou l'équipe de cuisine. Leurs 
horaires de travail peuvent être irréguliers. 

Formation 
La formation d'expert ou d'experte en prévention 
des infections associées aux soins s'acquiert en 
emploi. 

Lieux 
Aarau (AG), enseignement en allemand  
Cully (VD), enseignement à distance  

Pour plus de détails, consulter 
www.orientation.ch/ecoles. 

Durée 
2 ans en emploi  

Conditions d'admission à l'examen 
diplôme d'infirmier-ère ES ou de technicien-ne 
en salle d'opération ES, Bachelor of Science en 
soins infirmiers HES ou de sage-femme HES ou 
titre jugé équivalent;  
au moins 2 ans d'expérience professionnelle 
dans le domaine de la santé;  
au moins 1 an d'expérience professionnelle dans 
la prévention des infections au sein d'une 
institution de santé à un taux d'activité de 
minimum 80% lors des 5 années précédant 
l'inscription à l'examen;  
certificats de modules requis ou attestations 
d'équivalence.  

Titre obtenu 
diplôme fédéral d'expert ou d'experte en 
prévention des infections associées aux soins.  

Contenu (modules) 
prévention et surveillance des infections 
nosocomiales  
interventions en cas de maladies infectieuses en 
milieu de soins  
création et développement des concepts de 
prévention des infections  
formation, communication et consultation  
processus de changement et conduite de projets 
institutionnels ou à plus large échelle  
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Qualités requises 
L'exercice de cette profession fait appel à des qualités comme:

Capacité d'analyse 
Sens de l'observation 
Esprit méthodique 
Désir de soigner les autres 
Capacité à réagir dans l'urgence 
Aptitudes pédagogiques 
Aptitude à travailler en équipe 
Hygiène et propreté 

Perspectives professionnelles 
Les experts en prévention des infections associées aux soins occupent 
des fonctions de cadres au sein d'hôpitaux, de cliniques psychiatriques, 
de centres de thérapie et de réadaptation, de cabinets médicaux et 
centre de soins ambulatoires, d'établissements de soins de longue 
durée, de services de soins à domicile ou encore de services de 
sauvetage. Ces professionnels trouvent également des débouchés dans 
les offices et services de la santé publique, dans la recherche au sein 
d'instituts de médecine sociale et préventive, ainsi que dans 
l'enseignement auprès de centres de formation professionnelle et 
continue du domaine de la santé et du social. 

Perfectionnement 
Les experts en prévention des infections associées aux soins peuvent 
envisager les perfectionnements suivants: 

cours et séminaires proposés par les institutions et les 
organisations faitières du domaine de la santé, comme la Société 
suisse d'hygiène hospitalière; 
Certificate of Advanced Studies (CAS) en promotion de la santé et 
santé communautaire, en Wound Care, en santé publique, en 
management dans les institutions de santé, en gestion d'équipe et 
conduite de projets, etc.; 
Diploma of Advanced Studies (DAS) en promotion de la santé et 
prévention dans la communauté, en Wound Care, en management 
dans les institutions de santé, etc.; 
Master of Advanced Studies (MAS) en santé publique, en Wound Care, 
en management dans les institutions de santé, etc.; 
etc. 

Pour plus de détails, consulter www.orientation.ch/perfectionnement. 

Professions voisines 
Coordinateur en médecine ambulatoire BF/Coordinatrice en 
médecine ambulatoire BF 
Infirmier ES/Infirmière ES 
Infirmier HES/Infirmière HES 
Médecin spécialiste en prévention et santé publique/Médecin 
spécialiste en prévention et santé publique 
Responsable d'équipe dans des organisations sociales et médico-
sociales BF/Responsable d'équipe dans des organisations sociales et 
médico-sociales BF 
Technicien ambulancier BF/Technicienne ambulancière BF 
Technicien en salle d'opération ES/Technicienne en salle d'opération 
ES 

Adresses 
Espace Compétences 
Route de Grandvaux 14 
1096 Cully 
Tél.: 021 799 92 60 
https://espace-competences.ch/ 
 
H+ Bildung 
Hintere Bahnhostrasse 32 
5000 Aarau 
Tél.: 062 926 90 00 
https://www.hplus-bildung.ch 
 
OdASanté 
Organisation faîtière nationale du monde du travail 
en santé 
Seilerstrasse 22 
3011 Berne 
Tél.: 031 380 88 88 
https://www.odasante.ch/fr 
 
Société suisse d'hygiène hospitalière (SGSH) 
Rämistrasse 100 
c/o Klinik für Infektionskrankheiten und 
Spitalhygiene 
Universitätsspital Zürich 
8091 Zurich 
Tél.: 044 255 43 10 
https://www.sgsh.ch/fr 
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